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repas Normand taboulé melon
œuf dur 

mayonnaise
concombres 
vinaigrette

salade verte sauce 
au thon

carottes râpées

viande émincés de poulet sauce 
façon normande

pavé de poisson 
pané et citron

sauté de bœuf VBF 
sauce mironton

burger de veau 
sauce chasseur

poéllée de hoky 
doré au beurre

légume pommes 
noisettes

chou fleur au 
gratin

blé doré duo haricots 
verts et beurre

semoule et 
ratatouille

spécialité 
fromagère suisse sucré camembert

dessert lacté 
abricot tomme yaourt sucré

tarte aux pommes fruit frais
compote de 

pomme fruit frais
mousse au 

chocolat fruit frais
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melon
betteraves 
vinaigrette

saucisson à l'ail* 
et cornichon Repas indien radis beurre carottes râpées pizza au fromage laitue iceberg

raïta de 
concombres

viande batonnets de 
saumon panés

jambon au 
torchon*

steak haché VBF 
sauce au poivre poulet tandoori saucisses de 

strasbourg*
colin lieu sauce 
façon béarnaise

rôti de bœuf 
VBF froid et 

nuggets de 
volaille

jambon de volaille saucisses de volaille

légume épinards sauce 
blanche

purée de pomme 
de terre gratinée

carottes 
persillées

riz aux épices lentilles aux 
lardons de volaille

semoule et 
courgettes

farfalles brocolis gratinés

suisse arôme
fromage à pâte 

molle
fromage frais 

sucré fromage foisonné suisse sucré emmental coulommiers yaourt arôme

brownie fruit frais banane
compote pomme 

mangue fruit frais
flan goût vanille 
nappé caramel fruit frais gaufre liègeoise

semaine du 6 au 10 septembre 2010

entrée

semaine du 20 au 24 septembre 2010

fromage

dessert

entrée

fromage

ravioli de bœuf 
VBF au gratin

semaine du 13 au 17 septembre 2010

dessert

semaine du 30 août au 3 septembre 2010Yvelines Restauration


