semaine du 31 octobre au 4 novembre 2011

potage de légumes

semaine du 7 au 11 novembre 2011

tomates sauce salade de
carottes rapées salade écoliere varies basilic concombres
steak haché VBF | poélée de hoki doré roti de porc* sauce | paupiette de veau ceeur de merlu FERIE
sauce tomate au beurre et citron dijonnaise et son jus sauce dieppoise
roti de volaille
. . lentilles et ignet .
tortis haricots verts enuies € beigne s de riz
carottes brocolis
fromage fondu suisse sucré emmental yaourt ardme camembert
spécialitée pomme
tarte aux pommes fruit frais fruit frais madeleine nature poire

semaine du 14 au 18 novembre 2011 semaine du 21 au 25 novembre 2011

betteraves salade de pomme | potage de légumes paté de campagne* et concombres
vinaigrette carottes rapées repas mexicain laitue iceberg de terre au thon verts cornichon vinaigrette
tomates sauce
fajitas

filet de poulet sauce sauté de porc* | pavé de colin d'alaska saucisses de | réti de bceuf VBF pavé de hoki sauce cordon bleu

Iasagnes au facon béarnaise sauce barbecue pané et citron strasbourg* froid et ketchup fondue de poireaux

sauté de volaille saucisses de volaille
boeuf VBF chou fleur urée haricotrouge | épinards sauce etits pois duo haricots
o det s p peuls p pommes wedges semoule
vapeur pomme de terre blanche carottes verts et beurre
fromage blanc fromage a pate fromage a pate
suisse aréme sucré fromage "babybel" molle tomme suisse sucré yaourt ardme molle
créme dessert compote de mousse au
fruit frais gateau marbré parfum café banane pomme fruit frais fruit frais chocolat
sirop de grenadine




semaine du 28 novembre au 2 décembre 2011

potage de
|égumes variés

beeuf VBF
bourguignon

coquillettes

fromage blanc
sucré

fruit frais

carottes rapées

beignets de
calamars et citron

gratin de
brocolis
fromage a pate
molle

liégeois saveur
chocolat

saucisson a l'ail*
et cornichon

aiguillettes de
poulet au jus

épinards sauce
blanche

suisse ardme

banane

tomates sauce au
thon

omelette au
fromage rapé

pommes de terre fagon

sarladaise (lardon volaille
rhamninnnne)

spécialité
fromagére

ananas au sirop

taboulé

nuggets de
poulet

haricots verts

gouda

spécialitée pomme
fraise

semaine du 5 au 9 décembre 2011

crepe au fromage

jambon au

torchon*
jambon de volaille

mezze penne et
ketchup

fromage blanc
sucré

fruit frais

laitue iceberg

parmentier de
beeuf VBF a la
carotte

camembert

fruit frais

salade de
concombres

cceur de colin
sauce citronnée

riz et courgettes

créme anglaise

gateau chocolat

potage de
légumes verts

roti de porc* et

son ius
r6ti de volaille

flageolets
carottes

suisse sucré

fruit frais

semaine du 12 au 16 décembre 2011

tomates sauce
ciboulette

poélée de hoki doré
au beurre et citron

semoule et
ratatouille

fromage ala
coupe

flan godt vanille
nappé caramel

Repas

de

Noél

coleslaw (carotte
chou blanc)

steak haché VBF sauce
facon marchand de vin

duo haricots
verts et beurre

yoghourt brassé
sucré aux fruits
mixés

gaufre au sucre




